
令和７年度 

第１回 実験申請書（人を対象とした研究）※5/7締め切り 

 

  年  組  番 氏名：                   （ラボ名：          ） 

● 研究課題 

  

● 対象とする学年と人数                    ● 実験にかかる時間 

         分 

● 実験内容について 

実験の種類（該当するものにチェックをし、具体的に記入する。） 

□ 身体活動にかかわる研究   □ テストを行う研究   □ その他の研究 

 

 

 

 

人を対象とした研究には以下のようなものがあります。 

一般的に、科学コンテスト等に応募する際には、以下の点に配慮する必要があります。 

 

① 身体活動にかかわる研究（体の動きを調べたり、特定の食物を摂取させたりする研究など） 

  ※本校では、食物（飲料）を摂取させる研究を行うことはできません。 

 

② テストを行う研究 

 

③ 生徒が開発した器具やアプリケーションなどを本人以外が被験する研究 

 

④ 意識調査や質問紙調査を行う研究 

 

⑤ 研究する生徒本人を対象とした研究 

 

⑥ 個人の特定が可能なデータを閲覧する研究 

  ※本校では、個人の特定が可能なデータを閲覧する研究を行うことはできません。 

 

①、②、③、⑤に該当する研究を行う場合、申請の許可が必要になります。裏面に目安を示しますので、

事前にラボ担当の教員と確認した上で、実験計画書を作成してください。④に該当する研究を行う場合に

は、本申請書とは別の申請書（質問紙調査申請書）がありますので、そちらを使用してください。 

この実験申請書と別紙の実験計画書をセットにして、ラボ担当の教員に提出して確認してもらいます。 
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以下の内容を、ラボ担当の教員と確認します。 確認できた項目に、チェックをしてください。 

□ 実験にかかる時間は３０分以下である。 

ただし、説明や実験の間の待機にかかる時間などは除いて考えてよいが、長時間拘束することが

ないように気を付けること。 

□ 実験をする前に、被験者の同意を得る。 

□ 実験は、ラボ担当の教員の管理下で行う。※教員の前で実験を行うこと。 

□ 被験者の身体に過度な影響を及ぼす可能性のある実験を行っていない。 

授業や部活動で行っている身体活動を超えない範囲に留めること。 

□ データの管理方法や実験結果の扱い方について、個人情報が特定されないように配慮されている。 

□ 研究倫理に則っており、人権に配慮されている。 

 

 すべての項目を確認できたら、この実験申請書と別紙の実験計画書をセットにして、ラボ担当の教員に

提出してください。 

● 申請日  令和７年５月   日 ※５月７日 16 時 30 分を過ぎた場合は、受け取れません。 

 

 

------------------------------- 以下の内容は、ラボ担当の教員が記入します。 ------------------------------- 

 

 確認ができましたら、チェックをお願いします。 

□ 期限内に実験申請書と実験計画書が提出されている。 

□ 研究課題と実験の趣旨が合致している。 

□ 実験計画書の「実験の計画」の欄に、被験者に行ってもらうことが具体的に記入されている。 

 すべての項目にチェックが付きましたら、担当教員が署名後、IR 評価委員に提出してください。 

 ※個人情報保護の観点から、申請日の翌日までに手渡しで提出してください。 

令和７年  月   日 署名：               

 

IR 評価委員会 

承認番号 R７－Ｅ－ 
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